In der Stille der Nacht

mit Mantras aus aller Welt
die Dunkelheit willkommen heifien

Mittwoch, 25. Oktober 2017

(vorm Nationalfeiertag)

von 19 bis 23 Uhr

Bis zur Wintersonnenwende am 22. Dezember werden wir
in die Dunkelheit geleitet, um uns dort — auf dem Grund —
auszuruhen und neue Krafte zu sammeln.

Gemeinsam schaffen wir einen Raum der Stille und des
Klangs, um unsere Wurzeln zu starken - ruhend, singend,
lauschend.

Wir singen Mantras aus aller Welt, jedes Mantra 108 mal,
so dass wir uns tief hineinweben konnen in die Inneren
Welten. Wer miide wird, ruht sich in unserer Mitte aus.
Keine Vorkenntnisse erforderlich. Sangerinnen und Nicht-
Sangerlnnen sind gleichermaRen willkommen.

Ort: Gliicksraum
http://www.gluecksraum.at/
Kienmayergasse 16/16, 1140 Wien

Zeit: 25. Oktober 2017 von 19 — 23 Uhr
Eintreffen ab 18.45 Uhr

Beitrag: 35 Euro inkl. Tee und Snacks (ErmiRigung auf Anfrage)

Es begleiten Euch
Sybille Mikula & Michael Schénen

Anmeldung bitte bis 15. Oktober an
sybille.mikula@holomantie.at
www.heilsames-singen.at
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