é.kademi(- f[n: : Sing With Body and SOUI
Sunsen und Gesundhet Bodypercussion, Sitztanzrituale und mehrstimmige Chants
Aufbaumodul fiir Singleiterinnen und Singbegeisterte Leitung: Katharina und Wolfgang Bossinger

Im Mittelpunkt steht das spielerische Erlernen von interaktiven Clapping Games, Bodypercussion-Bausteinen, Sitztanz- und Tanzchoreografien.
Diese werden kombiniert mit einfachen, sowie leicht erlernbaren mehrstimmigen Chants und Stimmspielen. Gesang und rhythmische Bewe-
gung ermoglichen ein tiefes Einschwingen und Synchronisieren in Gruppen, das Lebensfreude, Verbundenheit und Zusammenhalt fordert.
Ganzheitlich kann so Musik mit Kérper und Seele erlebt werden. Dieses Aufbaumodul wendet sich an Singleiterlnnen, Musikpadagoginnen
und Gesangsinteressierte, die Bodypercussion-Elemente und Gesang in ihre Arbeit integrieren wollen. Die Teilnehmerinnen erhalten eine
Weiterbildungsbescheinigung.

Ort: Zeitraum, Bandgasse 34/29c, 1070 Wien, Dat.: Fr. 29.9.2017/19.30 - 22.00 Uhr, Sa. 30.9.2017/10.00 - 18 Uhr inkl. Pausen, So. 1.10.2017/
10.00 - 12.30 Uhr, Teilnahmegebiihr: 265.- €, mit der Anzahlung von 50 % ist Dein Platz reserviert. Bitte bequeme Kleidung mitbringen.




Anmeldung fiir das Aufbaumodul:

Sybille Mikula, 1160 Wien, Mobil: +43 (0)699/1169 1798,
Email: sybille.mikula@holomantie.at

Konto: Sybille Mikula bei Erste Bank AG Wien,

IBAN: AT512011100032983514, BIC-Code: GIBAATWW

Katharina Bossinger, Leiterin der Akademie fiir Singen und
Gesundheit, Sdngerin, Gesangslehrerin und Komponistin. Sie ist
Begriinderin von Singende Krankenhduser e. V., Musik- und Sport-
padagogin. Weitere Gesangsausbildung bei France Simard- Bruse,
Stuttgart, Jessica Cash und Kurt Equiluz. Erfahrene Solistin und
Ensemblesdngerin im klassischen Bereich. CD-Produktionen: Neu!
Solo-CD: «Life is more», Silenzio, «Chorsingen — leicht gemacht»
(Peters Verlag), «Chanten» (Stidwest Verlag), «Heilsame Lieder»
CD1, CD2 u.a. und Liederbuchautorin (Traumzeit-Verlag). Leitung
des «Sing to be happy»- Chorprojektes, www.singtobehappy.de.
Ausbildung in Prozessorientierter Psychologie, www.sing-again.de

Wolfgang Bossinger, Leiter der Akademie fiir Singen und Gesund-
heit, Dipl.-Musiktherapeut, Psychotherapie (HPG), Gesangsaktivist
sowie Buch- und Filmautor. Durch rege Seminar-, Vortrags- und
Publikationstatigkeit engagiert er sich fiir die Entwicklung einer
neuen Alltagskultur des Singens und der Verbreitung des Wissens
Giber die gesundheitsfordernden und sozialen Wirkungen von Ge-
sang. W. Bossinger begriindete 2009 ,,Singende Krankenhauser e.
V. ist Vorstandsmitglied der , Deutschen Stiftung Singen” und bei
Il Canto del Mondo - Internationales Netzwerk zur Forderung der
Alltagskultur des Singens e. V. www.healingsongs.de



